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CET - Cursos de Especializacdo Tecnolégica

Os CET - Curso de Especializagdo Tecnoldgica sdo Cursos de formag&o pds-secundéria, ndo superior, que conferem um
qualificagao profissional de nivel IV. Na prética, funcionam como pés-graduagdes do Ensino Secundario, garantindo equivaléncia
ao 12° Ano e conferindo acesso privilegiado ao Ensino Superior, para além de habilitarem os respectivos formandos ao exercicio
de uma actividade profissional direccionada (énfase no “saber fazer”).

Estes Cursos tém a duragdo de um ano lectivo incluindo no seu seio uma componente de formagao geral e cientifica, formagéo
tecnoldgica e formag&o em contexto de trabalho (estagios em empresas do sector).

Cursos de Especializacédo Tecnoldgica em Exploracédo do Transporte Rodoviario de Mercadorias

O CET em Exploracédo do Transporte Rodoviario de Mercadorias é resultado de uma parceria entre a ENIDH — Escola Superior
Nautica Infante D. Henrique (Estabelecimento de Ensino Superior Politécnico), o IPTRANS - Instituto Profissional de
Transportes (Escola Profissional de Formag&do em Transportes) e a ANTRAM — Associacdo Nacional dos Transportadores
Publicos Rodoviarios de Mercadorias.

O CET de Exploracado do Transporte Rodoviario de Mercadorias visa preparar, com uma qualificagdo profissional de nivel IV, um
técnico especialista que, de forma autébnoma ou integrado numa equipa tenha como fung6es programar, organizar e controlar o
servigo de transporte rodoviario de mercadorias.

Os formandos ficam igualmente preparados para prosseguir os seus estudos no Ensino Superior, nomeadamente no Curso de
Licenciatura em Gestdo de Transportes e Logistica ministrado na ENIDH, sendo-lhes concedida equivaléncia a alguns créditos
obtidos no ambito do CET em Exploracédo do Transporte Rodoviario de Mercadorias.

Podem candidatar-se a frequéncia dos CET - Cursos de Especializacao Tecnolégica

Os titulares de um curso do ensino secundario ou de habilitagdo legalmente equivalente;

Os titulares de uma qualificagado profissional de nivel IIl;

Os candidatos que tendo obtido aprovagdo em todas as disciplinas dos 10.° e 11.° anos e tendo estado inscritos no 12.° ano de
um curso do ensino secundario ou de habilitagcdo legalmente equivalente, ndo o concluiram;

Os titulares de um Diploma de Especializagdo Tecnologica (DET) ou de um grau ou diploma de ensino superior que pretendam
a sua requalificacdo profissional.

Podem, também, candidatar-se a frequéncia dos CET os individuos com idade igual ou superior a 23 anos, aos quais, com base
na experiéncia, se reconhegcam capacidades e competéncias que os qualifiquem para o ingresso no curso.

Em fungdo da andlise curricular de cada candidato, o ingresso poderd ser condicionado, se tal se revelar necessario, a
aprovagdo em unidades curriculares das habilitagbes em causa que integrem as areas disciplinares consideradas
indispensaveis a frequéncia dos CET, fixadas como referencial de competéncias de ingresso (Plano de Formag&o Adicional).
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Seleccgéo e seriagao
1. A seleccéo e seriagdo dos candidatos serdo efectuadas com base nos seguintes critérios:
a. Experiéncia profissional na area do CET;
b. Afinidade das habilitacdes de que é titular com o CET em ETRM;
c. Média final do curso ou média das classificagfes obtidas nos 10.° e 11.° anos e nas unidades curriculares
realizadas.

2. Os candidatos seré&o seriados, por ordem decrescente, através da aplicagdo dos critérios definidos nas alineas do n.° anterior.

Local de funcionamento

O CET em ETRM funcionara nas instalagoes do IPTRANS em Loures.

As aulas decorrerdo de segunda a quinta-feira em horario pds-laboral, entre as 18.30h e as 22.30h. No Sabado as aulas
decorrerdo entre as 09.00h e as 13.00h.

O Estagio em Contexto de Trabalho decorrera em horério laboral.

Periodo de Formacéo

Data prevista de inicio do Curso: a definir, em funcéo da procura (provavelmente, Junho de 2010)

O estagio em contexto de trabalho ira decorrer no final.

Processo de Candidatura, Seleccéo e Seriacéo

Periodo de candidaturas

Afixacao de resultados provisérios do processo de seleccéo e seriagéo

Recurso dos resultados provisérios

Afixacao de resultados finais do processo de seleccéo e seriagcao

Periodo de matricula

Inicio das aulas
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Estrutura Curricular do CET - Modelo Pedagdgico

No CET em Exploracé@o do Transporte Rodoviario de Mercadorias, a formacéo dos candidatos assenta em trés vertentes:

- Formagdo Geral e Cientifica (a qual incidira no desenvolvimento de competéncias a nivel de atitudes,
comportamentos e adaptabilidade, bem como desenvolver os conhecimentos cientificos indispenséveis a utilizagao
das tecnologias);

- Formacdo Tecnoldgica (desenvolvimento de competéncias para compreender actividades praticas e resolver
problemas);

- Formagdo em Contexto de Trabalho (aplicar as competéncias e conhecimentos adquiridos as actividades
desenvolvidas nas empresas).

Caracteristicas e Qualificagdes conferidas pelo CET

O CET em Exploragdo do Transporte Rodoviario de Mercadorias apresenta as seguintes caracteristicas e confere as seguintes
possibilidades:

4
Estrutura - Um ano lectivo;
- Confere uma Qualificagéo Profissional, através de Diploma de nivel IV;
fati T - Possibilidade de acesso ao Ensino Superior por Candidatura Especial, com obten¢&o de equivaléncias aos créditos
CaraCter Isticas e QU al Ifl Ca(; O obtidos no &mbito da Licenciatura em Gestéo de Transportes e Logistica ministrada na ENIDH,;
(o]0 nferid as pe| (0] CET - Integracdo imediata no mercado de trabalho através de estadgio em empresas de Transportes Rodoviarios de

Mercadorias, Operadores Logisticos, Transitarios, Plataformas Logisticas, etc.

Propinas

Plano de Formacéo

Plano de Formac&o Adicional JEgeJIRES

O valor da propina do CET em Exploragao do Transporte Rodoviario de Mercadorias é de 600 Euros.

As propinas poderéo ser pagas na totalidade no acto de inscrigdo ou em quatro prestacdes de acordo com o calendario escolar.
O valor da primeira prestagcao das propinas é equivalente a 40% do valor total a pagar.

Os alunos poderéo candidatar-se ao apoio da Acgao Social Escolar.




=xuloragiio do Transworta Rodovizirio da Vl2reaidorizs

Plano de Formacao

Plano de Formacao Adicional (apenas aplicavel, total ou parcialmente, aos candidatos que néo
reinam as competéncias consideradas como indispensaveis para a frequéncia do CET)

(

TEMPO DE TRABALHO
AREA DE COMPETENCIA UNIDADES DE FORMAGCAO (HORAS) CREDITOS
TOTAL CONTACTO
Matematica Matematica Elementar | 130 104 TP 5,0
Matematica Matematica Elementar Il 130 104 TP 50
Fisica Fisica Elementar 130 104 TP 50

Linguas e Literaturas

- Inglés Elementar 130 104 TP 5,0
Estrangeiras

aracteristicas e Qualificagdes conft B o
Componente de Formacao Geral e Cientifica

Probinas TEMPO DE TRABALHO
P AREA DE COMPETENCIA UNIDADES CURRICULARES (HORAS) CREDITOS
= TOTAL CONTACTO
Plano de Formacao
Ciéncias Sociais e do o
X - Comportamento Organizacional 39 25TP 15
Plano de Formacg&o Adicional Comportamento P g
Matemética e Estatistica Métodos Numéricos Aplicados a Gestéo 78 45 TP 3,0

e Formagao geral e

Cientifica Linguas e Literaturas Inglés Comercial 39 25 TP 15
Estrangeiras

mag&o Tecnologica Ciéncias Empresariais Gestao e Marketing 52 35TP 2,0

ontexto de Trabalho

ANTRAM | Escola Superior Nautica
- Infante D. Slonrigue
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Plano de Formacéao

Componente de Formacéo Tecnolégica

TEMPO DE TRABALHO
AREA DE COMPETENCIA UNIDADES CURRICULARES (HORAS) CREDITOS
TOTAL CONTACTO
Servigos de Transporte Introducdo ao Transp. Rod. Mercadorias 52 45 2,0
Linguas e thc_araturas Inglés Técnico e Comercial 26 20 1,0
Estrangeiras
Informéatica Informéatica 52 45 2,0
Ciéncias Empresariais Gestao da Cadeia Logistica 65 60 25
Servigos de Transporte Gestéo de Frotas 65 60 2,5
Engenha}r&%r?sTecmcaS Gestéo da Manutengéo 65 60 2,5
aracteristicas e Qua“flcagoes GQIS Servicos de Transporte Gestdo das Operages 52 45 2,0
1 Segurar_lrgrzsamlglene no Higiene e Seguranca no Trabalho 78 65 3,0
Propinas
Proteccao do Ambiente Gestdo Ambiental 52 45 2,0
PI ano d € FO rm a(; ao Direito Direito do Transp. Rodov. Mercadorias 78 70 3,0
Plano de Formacgdo Adicional Informatica Aplicagdes Informaticas para GF 52 50 2,0
omponente de Formacéao geral e Cientifica Ciéncias Empresariais Gestéo da Qualidade 39 30 1,5
A 30 Tecnol ég ica Servigos de Transporte Transportes Especificos 52 45 2,0
ontexto de Trabalho Ciéncias Empresariais Gestéo de Armazéns 52 45 2,0
- 2 S - Gestdo Comercial do Transporte
Formacéo - Sintese Ciéncias Empresariais Rodoviario 52 45 2,0

ANTRAM Escola Superior Nautica
e nfonte T,




(

aracteristicas e QualificagBes confe

Propinas

Plano de Formacao

Plano de Formac&o Adicional

rmacdao - Sintese
ento de Estudos

S ANTRAM Escola Superior Nautica
= - Snfante D). Ha

=xuloragiio do Transworta Rodovizirio da Vl2reaidorizs

Plano de Formacéao

Estagio em Contexto de Trabalho

A formacéo em contexto de trabalho prevista no plano curricular deste curso sera desenvolvida sob a forma de estagio, cumprido
no desempenho de actividade em contexto real de trabalho, planeado e calendarizado pelo docente, nomeado pela ENIDH/
IPTRANS/ ANTRAM, e enquadrado por um tutor/acompanhante nomeado pela instituicdo onde decorre o estagio. O estagio
concretizado, em horério laboral, em empresas/instituicdes com as quais foram estabelecidos protocolos.

Salienta-se o apoio da TRACAR, TORRESTIR, UNIAO DE CAMIONAGEM DE CARGA, CISTERPOR, TRANSPORTA,
Trangpones LUIS SIMOES, Transportes UNIDOS, RENTACO, Transportes MANUEL PEDROSA SENIOR, Transportes
ANTONIO FRADE, Transportes GONCALO, entre outros.

A componente de formagdo em contexto de trabalho visa a aplicagdo dos conhecimentos e saberes adquiridos as actividades
praticas do respectivo perfil profissional e contempla a execugdo de actividades sob orientacdo, utilizando as técnicas, os
equipamentos e 0os materiais que se integram nos processos de producdo de bens ou prestacdo de servigos.

O acompanhamento e controlo da formagao em contexto de trabalho sdo efectivados por meio de reunides periddicas entre o
aluno, o docente nomeado pela ENIDH/ IPTRANS/ ANTRAM e o acompanhante nomeado pela instituicdo onde decorre o
estagio. A concluséo do estagio implica a apresentagdo de um relatério final escrito pelo aluno e sua defesa em sessao publica.
A apreciagdo final do estagio é realizada por um Juri de avaliagdo constituido pelos acompanhantes do estagio e por um
Especialista convidado.

Plano de Formacao - Sintese

COMPONENTE HORAS DE CONTACTO CTEECI;I_-;?S
TOTAL CONTACTO
Formacao Geral e Cientifica 208 horas 130 horas 7 ECTS
Formacao Tecnoldgica 832 horas 730 horas 26,5 ECTS
Formacao em Contexto de Trabalho 520 520 20 ECTS
TOTAL 1560 1380 60 ECTS
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Prosseguimento de Estudos

Para o prosseguimento de estudos no Curso de Gestédo de Transportes e Logistica da Escola Nautica Infante D. Henrique séo
atribuidas os seguintes créditos aos alunos que completarem o Curso de Especializagdo Tecnoldgica em Gestao do Transporte

Rodoviario de Mercadorias:

LICENCIATURA EM GESTAO DE TRANSPORTES E LOGISTICA (ENIDH) CREEC?.:_;OS
Gestéo de Frotas 4,5
Inglés Comercial | 4,0
Psicossociologia do Trabalho 4,0

Economia do Transporte Rodoviario

4,5

Gestdo Comercial do Transporte Rodoviario

4,5

7
ANTRAM

AL DOIE TRANSPOATES Assodiagdo Nacional de Transportadores Péblicos

Rodovidrios de Mercadorias
PESSOA COLECTIVA DE UTILIDADE PUBLICA



