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CET - Cursos de Especializacdo Tecnoldgica

Os CET - Curso de Especializagdo Tecnolégica sdo Cursos de formagdo pds-secundéria, ndo superior, que conferem um
qualificagdo profissional de nivel IV. Na prética, funcionam como pds-graduag¢des do Ensino Secundario, garantindo equivaléncia
ao 12° Ano e conferindo acesso privilegiado ao Ensino Superior, para além de habilitarem os respectivos formandos ao exercicio
de uma actividade profissional direccionada (énfase no “saber fazer”).

Estes Cursos tém a durag@o de um ano lectivo incluindo no seu seio uma componente de formagéo geral e cientifica, formagéao
tecnoldgica e formagao em contexto de trabalho (estagios em empresas do sector).

Cursos de Especializacdo Tecnoldgica em Exploracdo do Transporte Rodoviario de Mercadorias

O CET em Exploracéo do Transporte Rodoviario de Mercadorias é resultado de uma parceria entre a ENIDH — Escola Superior
Nautica Infante D. Henrique (Estabelecimento de Ensino Superior Politécnico), o IPTRANS - Instituto Profissional de
Transportes (Escola de Formacdo Profissional em Transportes) e a ANTRAM — Associagdo Nacional dos Transportadores
Publicos Rodoviarios de Mercadorias.

O CET de Exploracédo do Transporte Rodoviario de Mercadorias visa preparar, com uma qualificacéo profissional de nivel IV, um
técnico especialista que, de forma autdbnoma ou integrado numa equipa tenha como funcdes programar, organizar e controlar o
servigo de transporte rodoviario de mercadorias.

Os formandos ficam igualmente preparados para prosseguir os seus estudos no Ensino Superior, nomeadamente no Curso de
Licenciatura em Gestédo de Transportes e Logistica ministrado na ENIDH, sendo-lhes concedida equivaléncia a alguns créditos
obtidos no ambito do CET em Exploragéo do Transporte Rodoviario de Mercadorias.

Podem candidatar-se a frequéncia dos CET - Cursos de Especializagdo Tecnoldgica

Os titulares de um curso do ensino secundario ou de habilitacdo legalmente equivalente;

Os titulares de uma qualificacé@o profissional de nivel Ill;

Os candidatos que tendo obtido aprovacé@o em todas as disciplinas dos 10.° e 11.° anos e tendo estado inscritos no 12.° ano de
um curso do ensino secundario ou de habilitagdo legalmente equivalente, ndo o concluiram;

Os titulares de um Diploma de Especializagio Tecnoldgica (DET) ou de um grau ou diploma de ensino superior que pretendam
a sua requalificagéo profissional.

Podem, também, candidatar-se a frequéncia dos CET os individuos com idade igual ou superior a 23 anos, aos quais, com base
na experiéncia, se reconhegam capacidades e competéncias que os qualifiquem para o ingresso no curso.

Em funcdo da andlise curricular de cada candidato, o ingresso podera ser condicionado, se tal se revelar necessario, a
aprovacao em unidades -curriculares das habilitagbes em causa que integrem as areas disciplinares consideradas
indispensaveis a frequéncia dos CET, fixadas como referencial de competéncias de ingresso.
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Seleccéo e seriagao

1. A selecgéo e seriagdo dos candidatos serdo efectuadas com base nos seguintes critérios:
a. Experiéncia profissional na area do CET;
b. Afinidade das habilitacdes de que é titular com o CET em ETRM;
c. Média final do curso (previsto nas alineas a), b) e d) do art.° 2.°) ou média das classifica¢des obtidas no 10.° e 11.°
anos e nas unidades curriculares realizadas (de acordo com a alinea c) do art.® 2.°).

2. Os candidatos serédo seriados, por ordem decrescente, através da aplicagdo dos critérios definidos nas alineas do n.° anterior.

Local de funcionamento

O CET em ETRM funcionara nas instalagées da ENIDH, do IPTRANS e da ANTRAM.

As aulas decorrerdo de segunda a quinta-feira em horario pés-laboral, entre as 18.30h e as 22.30h. No Sébado as aulas
decorreréo entre as 09.00h e as 13.00h.

O Estagio em Contexto de Trabalho decorrera em horario laboral.

Periodo de Formacéao

Data de inicio do Curso: 4 de Maio de 2009, decorrendo:

* O 1.° Periodo do CET decorrera de 4 de Maio a 23 de Julho de 2009;

* O 2.° Periodo decorrera de 7 de Setembro a 18 de Dezembro de 2009;

* O 3.° Periodo esta previsto decorrer entre 4 de Janeiro a 20 de Abril de 2010;

« O estagio em contexto de trabalho ir4 decorrer em paralelo com as aulas do 3.° Periodo.

Calendério de Candidatura, Seleccéo e Seriacao

Periodo de candidaturas 01 de Abril a 15 de Abril de 2009

Data limite de afixac&o de resultados provisérios do pr

= I 20 de Abril de 2009
ocesso de seleccédo e seriagao

Data limite de recurso dos resultados provisérios 23 de Abril de 2009

Data limite de afixacdo de resultados finais do process

= S 27 de Abril de 2009
o de selecc¢ao e seriacéo

Periodo de matricula 28 de Abril a 1 de Maio de 2009

Inicio das aulas 04 de Maio de 2009
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Estrutura Curricular do CET - Modelo Pedagdégico

No CET em Exploragdo do Transporte Rodoviario de Mercadorias, a formagdo dos candidatos assenta em trés vertentes:

- Formacdo Geral e Cientifica (a qual incidirA no desenvolvimento de competéncias a nivel de atitudes,
comportamentos e adaptabilidade, bem como desenvolver os conhecimentos cientificos indispenséaveis a utilizagao
das tecnologias);

- Formagdo Tecnoldgica (desenvolvimento de competéncias para compreender actividades praticas e resolver
problemas);

- Formagdo em Contexto de Trabalho (aplicar as competéncias e conhecimentos adquiridos as actividades
desenvolvidas nas empresas).

Caracteristicas e Qualificacdes conferidas pelo CET

O CET em Exploragéo do Transporte Rodoviario de Mercadorias apresenta as seguintes caracteristicas e confere as seguintes
possibilidades:

- Um ano lectivo;

- Confere uma Qualificagéo Profissional, através de Diploma de nivel IV;

- Possibilidade de acesso ao Ensino Superior por Candidatura Especial, com obtencao de equivaléncias aos créditos
obtidos no @mbito da Licenciatura em Gesté@o de Transportes e Logistica ministrada na ENIDH;

- Integracdo imediata no mercado de trabalho através de estagio em empresas de Transportes Rodoviarios de

Caracterl'sti cas e Qual Ifl Cagﬁes Mercadorias, Operadores Logisticos, Transitarios, Plataformas Logisticas, etc.
conferidas pelo CET

Estrutura Cur

- Plano de Formacéao
Plano de Formacéo

Componente de Formag#o geral e Cientifica Componente de Formacé&o Geral e Cientifica

TEMPO DE TRABALHO
AREA DE COMPETENCIA UNIDADES CURRICULARES (HORAS) CREDITOS

TOTAL CONTACTO

Ciéncias Sociais e do .

Comportamento Organizacional 39 25TP 1,5
Comportamento
Matematica e Estatistica Métodos Numéricos Aplicados a Gestédo 78 45 TP 3,0
Linguas e Literaturas Inglés Comercial 39 25 TP 15
Estrangeiras
7 Ciéncias Empresariais Gestéo e Marketing 52 35TP 2,0
ANTRAM
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Plano de Formacéao

Componente de Formacéo Tecnoldgica

TEMPO DE TRABALHO
AREA DE COMPETENCIA UNIDADES CURRICULARES (GORAS) CREDITOS
TOTAL CONTACTO
Servigos de Transporte Introdugéo ao Transp. Rod. Mercadorias 52 45 2,0
Linguas e L|tgraturas Inglés Técnico e Comercial 26 20 1,0
Estrangeiras

Informatica Informatica 52 45 2,0
Ciéncias Empresariais Gestdo da Cadeia Logistica 65 60 2,5
Servicos de Transporte Gestéo de Frotas 65 60 2,5

Engenharia e Técnicas = =
Afins Gestéo da Manutencéo 65 60 2,5

Estrutura
Servigos de Transporte Gestéo das Operagdes 52 45 2,0
Caracteristicas e Qualificagdes conferidas Seguranca e Higiene no -
Higiene e Segurancga no Trabalho 78 65 3,0
pe|0 CET Trabalho
- Proteccdo do Ambiente Gestédo Ambiental 52 45 2,0
Plano de Formacéao
5 =L Direito Direito do Transp. Rodov. Mercadorias 78 70 3,0
Componente de Formacéo geral e Cientifica

Informatica Aplicacdes Informaticas para GF 52 50 2,0
Ciéncias Empresariais Gestao da Qualidade 39 30 15
Servigos de Transporte Transportes Especificos 52 45 2,0
ma(;é‘_o - Sintese Ciéncias Empresariais Gestédo de Armazéns 52 45 2,0
ento de Estudos Ciéncias Empresariais Sggge:/(i)é(r:igmerual do Transporte 52 45 2,0
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Plano de Formacéao

Estagio em Contexto de Trabalho

A formacdo em contexto de trabalho prevista no plano curricular deste curso sera desenvolvida sob a forma de estagio, cumprido
no desempenho de actividade em contexto real de trabalho, planeado e calendarizado pelo docente, nomeado pela ENIDH/
IPTRANS/ ANTRAM, e enquadrado por um tutor/acompanhante nomeado pela instituicdo onde decorre o estagio. O estagio é
concretizado, em horério laboral, em empresas/instituicdes com as quais foram estabelecidos protocolos.

Salienta-se a participacdo da TRACAR, TORRESTIR, Unido de Camionagem de Carga, CISTERPOR, TRANSPORTA,
Transportes LUIS SIMOES, Transportes UNIDOS, RENTACO, Transportes MANUEL PEDROSA SENIOR, Transportes
ANTONIO FRADE, Lda., Transportes GONCALO, S.A..

A componente de formacdo em contexto de trabalho visa a aplicagdo dos conhecimentos e saberes adquiridos as actividades
praticas do respectivo perfil profissional e contempla a execugdo de actividades sob orientagdo, utilizando as técnicas, os
equipamentos e 0s materiais que se integram nos processos de produgdo de bens ou prestac@o de servigos.

O acompanhamento e controlo da formacédo em contexto de trabalho sé@o efectivados por meio de reunides periddicas entre o
aluno, o docente nomeado pela ENIDH/ IPTRANS/ ANTRAM e o acompanhante nomeado pela instituicdo onde decorre o
estagio. A concluséo do estagio implica a apresentacdo de um relatorio final escrito pelo aluno e sua defesa em sesséo publica.
A apreciagdo final do estagio é realizada por um Juri de avaliagdo constituido pelos acompanhantes do estagio e por um
Especialista convidado.

Plano de Formacéo - Sintese

COMPONENTE HORAS DE CONTACTO CF(QEEC?_:_E))S
TOTAL CONTACTO
Formacéo Geral e Cientifica 208 horas 130 horas 7 ECTS
Formagé&o Tecnoldgica 832 horas 730 horas 26,5 ECTS
Formagé&o em Contexto de Trabalho 520 520 20 ECTS
TOTAL 1560 1380 60 ECTS
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Prosseguimento de Estudos

Para o prosseguimento de estudos no Curso de Gestdo de Transportes e Logistica da Escola Nautica Infante D. Henrique sdo
atribuidas os seguintes créditos aos alunos que completarem o Curso de Especializagcdo Tecnolégica em Gestédo do Transporte
Rodoviario de Mercadorias:

LICENCIATURA EM GESTAO DE TRANSPORTES E LOGISTICA (ENIDH) CREg.:.gOS
Gestéo de Frotas 4,5
Inglés Comercial | 4,0
Psicossociologia do Trabalho 4,0
Economia do Transporte Rodoviario 4,5
Gestédo Comercial do Transporte Rodoviario 4,5
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Assodiaglio Noconal de Transportadores Pdblicos
Rodovidrios de Mercodorias

PESSOA COLECTIVA DE UTILIDADE PUBLICA
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JUNTOS CONSTRUIMOS O FUTURO



